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	2022级专业人才培养方案
	专业名称            护理           
	专业代码           520201          
	系部公章           护理系          

	一、专业基本信息
	（一）专业名称、专业代码：护理（520201）
	二、入学要求
	普通高级中学毕业、中等职业学校毕业或具备同等学力。
	三、基本修业年限
	标准学制3年；弹性学制3～6年。
	四、职业面向
	（一）职业面向
	1.护理专业职业面向
	（二）职业证书
	五、培养目标
	六、培养规格
	（一）素质目标
	（二）知识目标
	（三）能力目标

	七、课程设置及要求
	（一）课程设置总体情况
	公共必修课程
	公共限选课程
	专业基础课程
	专业核心课程
	专业限选课程
	专业实践课程
	（二）典型工作任务分析与课程设置
	（三）公共基础课程
	通过本课程学习，学生能掌握计算机基础知识、网络应用知识、IT新技术知识，能熟练使用WPS Offic
	本课程共设计为六大模块：模块一 我的e海导航——计算机基础知识与网络应用；模块二 我的IT新技术——
	充分结合自建的智慧职教、智慧树平台网络教学资源，采用线上线下混合式教学模式授课。线上课堂在课前引导学
	本课程的考核方式采用形成性评价与终结性评价相结合的形式。形成性评价主要考核学习纪律与态度、任务完成情
	通过本课程学习，学生能掌握一定的中国传统文学和文化知识，提高和强化对汉语语言文字的理解能力和运用水平
	根据课程特点、护理专业人才培养规格和我院学生学情，按照“正心修身”“仁心待人”“忠心报国”三大专题模
	课程依托智慧职教云课堂学习平台，将教学资源全部上网。教师利用平台，将传统课堂教学与网络相结合，实施线
	课程采用过程性评价，考核环节包括平时成绩和期末考试成绩，总评成绩以百分计，满分100分。平时成绩由出
	通过本课程学习，学生能了解改革开放的基本历程，熟悉改革开放不同时期的党政方针政策，尤其是重点掌握十八
	本课程以改革开放历史发展脉络为经，以伟大成就、基本经验、基本国策为纬，以典型人物、事件、会议、文件为
	运用“智慧树”平台和“智慧教室”相结合进行线上线下混合式教学模式授课。线上授课在“智慧树”平台开展，
	通过本课程学习，学生能深入了解和认识中华传统文化的优秀要素，熟悉中国传统思维模式，学习中华传统美德，
	本课程以中国传统文化的基本精神为主线，分模块构建教学内容。课程整体讲解中国传统文化的产生、发展，中国
	利用智慧职教平台，实施线上线下混合式教学。课前学生线上学习，完成个人任务和小组任务。线下课堂授课，教
	（四）专业课程
	通过本课程学习，学生能够正确地认识人体各个系统器官的位置、形态结构、毗邻关系，更加认识到人体结构与疾
	教学内容设计为二个大模块，模块一系统解剖学，包含绪论、运动系统、消化系统、呼吸系统、泌尿系统、生殖系
	充分利用智慧职教平台及其他的网络优质教学资源，采用线上线下混合式教学模式。线上课堂在课前引导学生预习
	本课程的评价采用线上学习和线下学习评价相结合的形式，线下学习采用考试和学习情况的总体评价方式，考核成
	通过本课程学习，学生能掌握人体各系统主要器官正常的生理功能活动及其产生的机制、条件及其规律；能掌握内
	教学内容设计为两个模块，模块一为理论部分，包括总论、细胞生理、血液生理、循环生理、呼吸生理、消化与吸
	充分利用智慧职教平台及《生理学》线上课程等网络优质资源，采用线上线下混合式教学模式。线上课堂在课前引
	本课程采用形成性评价和终结性评价相结合的方法进行。形成性评价主要通过考核平时到课情况、课堂参与情况（
	通过本课程学习，学生能掌握糖类、脂类、蛋白质等三大营养物质代谢的基本规律及其内在联系；了解人体的化学
	教学内容设计为三个模块，模块一生物分子的结构与功能，包括蛋白质结构与功能、维生素与酶等；模块二物质代
	根据教学内容与学生的认知基础，选用恰当的教学方法，并合理利用多种教学资源，如多媒体、智慧职教平台、微
	本课程的评价采用形成性评价方式以及终结性评价相结合的方式进行。形成性评价主要通过平时考核，包括上课参
	通过本课程学习，学生能掌握常见的病原微生物及寄生虫的生物学特性、致病与免疫、诊断与防治；熟悉免疫应答
	教学内容设计为医学微生物学、人体寄生虫学和免疫学三个模块，把细菌、病毒和免疫学基础三大内容作为重点，
	牢固树立“教师主导、学生主体”的教学理念，引导学生“做中学、学中做”，采用案例分析与讨论、边讲边练、
	课程考核采用形成性评价和总结性评价相结合的方法进行。平时考评占20%，包括考勤、作业、课堂提问情况、
	通过本课程学习，学生能够掌握病理学的基本知识与理论，临床常见病、多发病的发生发展过程、病理变化及其临
	教学内容包含病理学总论：细胞和组织的适应损伤与修复、局部血液循环障碍、炎症、肿瘤；病理学各论：心血管
	充分利用智慧职教平台、湖南省预防医学资源库及其他的网络优质教学资源，采用线上线下混合式教学模式。线上
	本课程采用形成性与终结性相结合的评价形式。形成性评价主要考核平时到课情况、课堂参与情况，作业完成情况
	通过本课程学习，学生能够掌握常用药物的药理作用、临床应用、不良反应、禁忌症和使用注意事项；熟悉药物代
	教学内容设计为两个大模块，模块一总论，包括药物代谢动力学和药物效应动力学的基础知识。模块二各论，包括
	充分利用智慧职教平台及其他的网络优质教学资源，采用线上线下混合式教学模式。线上课堂在课前引导学生预习
	采用形成性评价与终结性评价相结合、理论考核与实践考核相结合的综合评价方法。平时成绩（考勤、课堂参与度
	通过本课程学习，学生明确护理专业的性质和特点，了解将来即将履行的专业角色和功能，树立以人为本的护理理
	教学内容设计为三个模块，模块一职业认知：护理学发展历程、护理学基本概念、健康与疾病等内容；模块二职业
	坚持立德树人，将思想政治教育和医德培养贯穿于教学全过程，采用线上线下混合式教学模式，着力培养学生的专
	形成性评价与终结性评价相结合，探索增值评价，形成性评价主要通过考核平时到课情况、课堂参与情况（10%
	通过本课程学习，学生能采集主观健康资料并明了及其临床意义；能独立、熟练、准确的对护理对象进行系统、重
	教学内容设计为健康资料收集与整理、常见症状评估、身体评估、心理与社会评估、辅助检查和拓展知识六个模块
	充分利用智慧职教平台及其他的网络优质教学资源，采用线上线下混合式教学模式引导学生自主学习。课堂教学主
	本课程的评价采用形成性评价与终结性评价相结合的形式，形成性评价主要通过考核平时到课情况、课堂参与情况
	通过本课程学习，学生加深对护理专业的认识，具有为人类健康服务的奉献精神；具备高度的责任心、同情心、爱
	遵从现代护理观念对护士岗位的要求，适应临床护理新知识、新技术和新规范，按照行业标准、技能考核标准，对
	在以“人的健康为中心”的整体护理理念下，以学生职业能力和综合素质培养为目标，将求真、创新、奉献精神贯
	形成性评价与终结性评价相结合，包括过程考核、技能考核、理论考试三部分。过程考核包括学习态度与效果，如
	通过本课程学习，学生具有爱岗敬业、关爱生命的职业情感；具有沉着冷静的心理素质；具有精诚合作的团队精神
	聚焦健康中国战略对内科护士岗位新要求，适应内科护理新知识、新技术和新规范，按照行业标准、技能考核标准
	坚持立德树人，将思想政治教育和医德培养贯穿于教学全过程，将“知识传授”“价值引领”“能力提升”有机结
	形成性评价和终结性评价相结合的形式。形成性评价占40%，包括考勤、课堂参与、病例讨论，健康宣教作品、
	通过本课程学习，学生热爱护理事业，具有高度社会责任感，具有全心全意为病人服务奉献的精神；具有较高的“
	聚焦健康中国战略对外科护士岗位新要求，适应外科护理新知识、新技术和新规范，按照行业标准、技能考核标准
	在教学中，充分利用智慧职教MOOC学院平台，构建在线开放课程，采取混合式教学模式。线上课堂要求学生自
	形成性评价与终结性评价相结合，探索增值评价，包括过程考核、技能考核、理论考试三部分。过程考核包括学习
	通过本课程学习，学生能对正常妊娠期、分娩期、产褥期的妇女进行评估与科学管理，能对孕前、孕中、产后妇女
	对照专业和行业标准，基于职业能力和素养，适应妇产科护理新知识、新技术和新规范，对接1+X母婴护理职业
	充分利用网络相关教学资源，灵活运用线上与线下混合式教学模式，采用课堂讲解、案例教学、启发讨论、小组合
	采用形成性评价与终结性评价相结合的形式，评价原则为“多元、全面、全程”，探索增值评价，包括过程考核、
	通过本课程学习，学生进一步坚定四个自信，热爱护理事业，具有高度社会责任感，具有全心全意为儿童健康服务
	聚焦健康中国战略对儿科护士岗位新要求，适应儿科护理新知识、新技术和新规范，按照行业标准、技能考核标准
	坚持立德树人，将思想政治教育和医德培养贯穿于教学全过程，引导学生形成全心全意为儿童健康服务的职业素养
	采用过程性评价与终结性评价相结合，融入增值评价。过程考核占50%，包括任务评价30%（如考勤、课堂表
	通过本课程学习，学生进一步坚定四个自信，热爱护理事业，具有全心全意为老年人健康服务奉献的精神；具有尊
	聚焦健康中国战略对老年科护士岗位新要求，适应老年科护理新知识、新技术和新规范，按照行业标准、技能考核
	坚持立德树人，将思想政治教育和医德培养贯穿于教学全过程，引导学生形成全心全意为老年人健康服务的职业素
	形成性评价与终结性评价相结合，探索增值评价，包括过程考核、技能考核、理论考试三部分。过程考核包括学习
	基于护理专业人才培养总体目标的需求，依托护理专业课程体系，以急危重症护理工作任务和急救中心、急诊科、
	教学中践行社会主义核心价值观，落实立德树人和三全育人的教育理念，将课程思政贯穿于教学全过程，引导学生
	本课程的考核评价采取过程性评价和终结性评价相结合的形式。过程性评价占40%，主要通过素质评价（15%
	通过本课程学习，学生具有感受护理之美、健康之美、创造之美、生命之美的能力，具有尊重病人、热爱专业、严
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